: . Co-funded by the
Erasmus+ Programme
EurSpDCE of the European Union

JURNAL DE BORD

TOOL_13 RO



w Co-funded by the
Erasmus+ Programme

RLIrFrsrfnnreE of the European Union

EUrrspoceE
i

=
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Perioada: Dela [/ [/ pana la [

Locatie (Organizatie si Adresa):
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Data de Tnceput

I Data de sférsit ___ |

Activitati:

Lectii invatate:

Experiente
placute

care au avut
loc in acesta
saptamana :

Difficultati,gre
seli,
experiente
neplacute
care au avut
loc in acesta
saptaméana :

Ce ati facut ca
sa va
descurcati in
acesta
situatie?

Opinia
tutorelui si
semnatura:

Jd o o T . o oA o
2 Va rugam multiplicati acesta pagina in numarul necesar de exemplare.
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Cand va ganditi sa scrieti despre lectiile Tnvatate va rugam sa cititi intrebarile de mai jos:

1. Care sunt noile competente, abilitati si cunostinte invatate in timpul acestei saptaméani?

Exemple:

Am méanuit instrumente specifice.

Am incarcat programe de lucru, utilizat calendare si am stabilit intilniri pentru tutprele meu.
Am invatat metode de gatit cu incalzire uscata .

Am in vatat sa selectez materiile prime.

Am invatat s respect normele de igiena si sanatate, etc.

2. Ce experiente interesante sau provocatoare ati avut cu profesorul, colegii sau tutorele?

Exemple:

Sunt atat de fericit pentru ca am invatat atat de multe lucruri si am experimentat in acest domeniu de
lucru.

Am invatat metoda de gatit prin coacere .

Am avut o intalnire cu muncitorii si managerul si am discutat despre lucrari.

L-am Tnsotit pe tutorele meu sa participe la o intalnire si m-a prezentat clientilor.

Tutorele meu m-a invatat cum sa ma descurc la o intalnire cu clientii.

Inainte de intalnire, trebuia sa pregéatesc niste documente si o propunere pe care le-am prezentat
tutorelui meu.

Cu ocazia intélnirii, am invatat multe lucruri care pot fi utile in cariera mea.

Tutorele mi-a dat de asemenea instructiuni cu privire la modul de abordare a inventarului pentru gatit
induntru si n afara si cum sa aprobe comenzile de aprovizionare.

Tutorele ma ajutat sa pregatesc raportul, corespondenta si sablonul. EI m-a Tnvatat cum sa fac un
raport dupd ce am vizitat laboratoarele de gatit ale unui restaurant. In timpul acestei vizite, am intalnit
diferite metode de gatit, ustensile si, de asemenea, am avut ocazia sa vad constructia unei instalatii

de gatit la aburi.
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ANNEXA | — FISA TEHNICA

1- Acest instrument are scopul de a furniza :
a. indrumare pentru cursanti in timpul experientei lor de invéatare;
b. feedback pentru cursanti in timpul si dupa experienta lor de invatare;
c. un model al unui jurnal de bord care sa fie folosit de cursanti in timpul experientei lor de invatare

in strainatate.

2- Acest instrument este destinat a fi utilizat in monitorizarea si evaluarea:
a. rezultatele invatarii realizate de cursantii VET in timpul participarii lor la o mobilitate europeana

organizata in scopuri de invatare.

Acest jurnal va ajuta cursantul sa inregistreze in ordine cronologicd experientele si realizarile sale n

timpul experientei de Tnvatare.

Cursantul va primi un document care sa-l ajute sa-si inregistreze activitatile zilnice in timpul experientei

de formare.

Aceasta va permite organizatiei gazda sa evalueze rezultatele invatarii; in plus va ajuta organizatia de
trimitere s& urmareascéa progresul cursantului. Acesta evidentiaza progresul experientei de invatare si

este completat saptamanal pe intreaga perioada de formare.
Elevii vor fi monitorizati si vor primi periodic feedback in timpul perioadei de formare.

3- Acest instrument este destinat utilizarii scolilor, organismelor publice si altor intreprinderi private

care participa la proiectele de mobilitate europene.

4- Acest instrument este destinat sa fie aplicat in contextul implementarii ECVET, in special
pentru monitorizarea, evaluarea, validarea, recunoasterea si certificarea unitatilor de rezultate ale
invatarii dobandite de cursantii VET intr-o varietate de contexte de invatare, cum ar fi, atunci cand

participa elevii Proiecte europene de mobilitate.

Persoana aleasa de organizatia destinatara pentru a instrui cursantii (profesorul / tutorele) aplica acest

instrument pentru a avea o privire asupra procesului de invatare.

Acest instrument este, de asemenea, utilizat de persoana din organizatia care primeste, care are rolul

de a monitoriza si evalua activitatea cursantului.

5- Faza si etapa circuitului pedagogic in care trebuie utilizat instrumentul:

Etapa 5: Monitorizarea si evaluarea
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